
第５５回 山口県中学校 体操競技 選手権大会要項

１ 趣  旨   本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広く体操競技実践の機会を与え、技能

の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成す

るとともに、中学校生徒相互の親睦をはかるものである。

２ 主  催  山口県中学校体育連盟 山口県教育委員会 山口県体操協会

３ 共  催  山口市教育委員会

４ 主  管  山口県中学校体育連盟山口支部 山口市体操協会

５ 期  日  令和３年 ７月１０日（土）

６ 日  程  ７月１０日（土）  ８：００ 開館 （開館後、会場設営）

１０：３０～ 開会宣言（宣言後、公式練習）

男子：フリー練習 女子：割り当て練習有り

１２：３０～ 体操競技（男女：自由）

１６：００～ 閉会宣言

７ 会  場  維新百年記念公園内 維新大晃アリーナ アリーナ

（山口市維新公園 4-1-1 ℡083-922-3712）

８ 参加資格  ( 1 ) 参加者は、山口県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法「第１条」にも

とづく当該中学校生徒であること。

        ( 2 ) 年齢は平成１８年４月２日以降に生まれた者に限る。

        ( 3 ) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに、各県中学校

体育連盟を通して（公財）日本体育連盟に申し出ること。

        ( 4 ) 学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、山口県中学校体育連盟から

参加を認められた生徒であること。

参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

        ( 5 ) チーム編成は一校単位で組織されたものとする。

        ( 6 ) 参加生徒の引率・監督は，出場校の校長・教員・部活指導員に限る。なお、部活指導

員は他校の引率者及び依頼監督になれない。また、校長・教員・部活指導員が引率で

きず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「山口県中学校体育連盟引率・監

督規程」により、校長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。その際、

所定の書類を実行委員会に提出する。

           （※部活動指導員とは、学校教育法施行規則第 78 条の２に示されている者とする）

        ( 7 ) 同一校で男女とも出場のとき、監督兼務可とする。

        ( 8 ) 必要に応じて外部指導者（コーチ）、またはテクニカル・アドバイザー（他の中学

校教職員・体操競技のみ）１名をつけることができる。ただし、外部指導者（コーチ）

は県中体連に登録された者に限る。

( 9 ) 引率者と監督者は、「山口県中学校体育連盟引率・監督規程」により、暴力・体罰・

セクハラ等により，任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていないこととする。

          また、大会に関わる外部指導者（コーチ）は、県中体連に登録し、暴力・体罰・セク

ハラ等により、校長から指導処置を受けていないこととする。校長はこの点を確認して、

大会申込書を作成する。

( 10 ) チームリーダーは当該校の教員または生徒とする。

        ( 1 1 ) 夏季大会に限り、同一年度内の参加は全種目を通じて一人一回とする。

        (1２) 個人情報の取り扱い（利用目的）

           大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、山口県中学校体育連盟個人情

報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。

           取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及

び作成・ホームページ・掲示板・報道発表（記録集）等、その他競技運営及び競技に必

要な連絡等に利用する。

９ 参加規定  ( 1 ) 体操競技

                    ① 団体…各校１チーム（チームは選手４名〈３名可〉 補員２名）

                    ② 個人…制限なし

１０ 競技種目  ( 1 ) 体操競技（男子・女子ともに自由）

           ① 男子…ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒

           ② 女子…跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか



１１ 競技規則  ( 1 ) 体操競技

① 男子（公財）日本体操協会制定 2017 年版男子採点規則

2017 年制定・2018 年中学校適用規則を適用

② 女子（公財）日本体操協会制定 2017 年版女子採点規則・変更規則Ⅰ

（公財）日本体操協会制定競技規則最新版

１２ 競技方法  ( 1 ) 体操競技

① 団体は同一校で編成した４名（３名でも可）の３種目のベスト３の合計により順位

を決定する。

           ② 個人総合は自由の合計得点により順位を決定する。種目別は自由の得点により順位

を決定する。

           ※ 班編成および演技順は、春季県体の結果を考慮して決定する。

１３ 表  彰  ( 1 ) 団体は，１～３位までの学校に賞状を授与する。

        ( 2 ) 個人総合は、１～６位まで，種目別は１位の選手に賞状を授与する。

１４ 選  抜  ( 1 ) 大会終了後、今大会の成績により中国大会への選抜を行う。

       ( 2 ) 体操競技

           ① 団体…本大会で団体総合１位および２位のチームを選出する。

           ② 個人…本大会で個人総合の上位８名を選出する。ただし、団体総合１位及び

２位のチームの選手は除く。

          ※団体チームエントリーの有無により、個人選抜の出場枠が変更される場合がある。

１５ 参加申込  ( 1 ) 期 限  令和３年 ６月２１日（月）必着

        ( 2 ) 方 法  出場校の監督は，別紙申込書を下記宛に送付する。ＦＡＸは不可

( 3 ) 申込先  〒750-0061 下関市上新地町 5-6-1 下関市立文洋中学校

山形克樹（宛） 問い合わせ ＴＥＬ 083-223-8176  

１６ 参 加 料  ( 1 ) 選手１人 ５００円（大会当日監督会議時に持参してください）

          ※ 団体は登録人数分をお支払いください。

１７ 会  議  ( 1 )   監督 者会議 体操競技 ７月１０日（土） 9:15～ 9:30 維新大晃アリーナ内控室１

( 2 )  審 判 会 議   体操競技 ７月１０日（土） 9:45～10:00 維新大晃アリーナ内控室１

                     ※閉会式終了後、中国大会出場の団体、個人についての説明会を行います。

           監督は必ず出席のこと。その際、中国大会参加料を事前徴収いたします。

１８ 宿  泊  ( 1 ) 宿泊希望校は，直接旅館へ申し込むこと。

１９ そ の 他  ( 1 ) チームは統一された試合着を着用すること。体操競技においては，ランニングシャツ，

レオタードの背にゼッケンをつけること。ゼッケンは横 18 ㎝、縦 13 ㎝程度とし，校名，

名字を男子は黒で，女子は赤で記入したものとする。

        ( 2 ) 競技中の疾病，傷害については，応急処置をする。

        ( 3 ) 器具については採点規則に準ずる。

        ( 4 ) 体操競技女子の音楽伴奏係は，団体は補員より１名，個人は当該校より生徒１名を係

としてよい。

        ( 5 ) 本大会は「山口県中学校選手権大会実施上の covid-19 感染拡大予防ガイドライン」

に従って開催する。

      
２０ 連 絡 先  ( 1 ) 大会開催前

体操競技 〒750-0061 下関市上新地町 5-6-1 下関市立文洋中学校

山形 克樹 TEL 083-223-8176 FAX 083-223-8177

        ( 2 ) 大会開催中 〒753-0815 山口市維新公園 4-1-1 維新百年記念公園維新大晃アリーナ

                        山形 克樹 TEL 083-922-3712


